
 

 

 

 

 

 

 

NORMAS ESPECÍFICAS  

VOLEIBOL 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Art.1º - As competições serão regidas pelas regras oficiais da CBV, Regulamento Geral 

da LIGA ESCOLAR, Boletins Oficiais, Código de Disciplinar Esportiva Escolar da 

LIGA ESCOLAR e por estas Normas Especificas. 

Art.2º - Na competição de Voleibol a inscrição de no mínimo 06(seis) e no Máximo 

15(quinze) atletas, exceto na categoria Pré-Mirim que o mínimo será de 07 (sete) e o 

máximo de 15)quinze). 

Art.3º - A categoria Pré-Mirim SERÁ ÚNICA (de 8 a 12 anos completados no ano da 

competição) haverá as seguintes modificações da regra: 

3.1 Os jogos serão disputados em melhor de 02 (dois) sets vencedores; 

3.2 Os sets serão disputados em 25 (vinte e cinco) pontos no 1º e 2º sets e 15 (quinze) 

pontos no 3º set. Em caso de empate no 25º (vigésimo quinto) e 14º (décimo quarto) 

pontos respectivamente, o set só terminará quando uma equipe alcançar a diferença de 2 

(dois) pontos; 

3.3 haverá apenas dois pedidos de tempos pela equipe por cada set com o tempo de 

30 segundos. 

3.4 A categoria Pré-mirim Único haverá uma padronização referente às trocas 

obrigatórias, onde as mesmas serão proporcionais ao número de alunos/atletas inscritos 

no jogo, tendo de ser realizada até o final da partida. Nas demais categorias as 

substituições ficam de responsabilidade do professor/técnico. 

3.5 O tamanho da quadra será 14x7. 

3.6 Na categoria Pré-Mirim Único só será permitido o saque por baixo. 

3.7 A bola utilizada na competição será Penalty/Mikasa. 

Art.4º - Nas categorias: Mirim, Infantil e Juvenil haverá as seguintes modificações da 

regra: 

4.1 Os jogos serão disputados em melhor de 02 (dois) sets vencedores; 

4.2 Os sets serão disputados em 25 (vinte e cinco) pontos no 1º e 2 º sets e 15 (quinze) 

pontos no 3º set. Em caso de empate no 25º (vigésimo quinto) e 14º (décimo quarto) 



 

pontos respectivamente, o set só terminará quando uma equipe alcançar a diferença de 2 

(dois) pontos; 

4.3 haverá apenas dois pedidos de tempos pela equipe por cada set com o tempo de 

30 segundos. 

4.4 Será permitido a utilização do LIBERO. 

4.5 A bola utilizada na competição será Penalty/Mikasa. 

Art.5º - A altura da rede será: 

 

Art.6º - Critérios de classificação: 

a) Números de vitorias; 

b) Pontos; 

c) Razão de sets. 

6.1 Pontuação: 

a) Placar de 2x0, 3 pontos para o vencedor, nenhum para o perdedor; 

b) Placar de 2x1, 2 pontos para o vencedor, 1 ponto para o perdedor; 

c) Placar de WxO, 3 pontos para o vencedor. 

Art.7º - O protocolo para início do jogo será o mesmo adotado pela FEVEPE, para os 

Campeonatos Pernambucanos. 

Art.8º - Quando da realização de rodadas com mais de 01 (um) jogo, as equipes terão 

cinco (5) minutos para aquecimento com bola na quadra, além do aquecimento na rede, 

exceto no primeiro jogo, quando todo aquecimento (quadra e rede) deverá ser feito antes 

do horário determinado para início do jogo. 

 



 

Art.9º - camisas numeradas (frente e costas). 

Art.10º - O uniforme do capitão da equipe deverá ser – obrigatoriamente – identificado. 

Art.11º - A equipe deverá comparecer ao local do jogo com antecedência e devidamente 

uniformizada. Para ter condição de participação, antes do início do jogo, todos os 

componentes da equipe deverão apresentar suas credenciais a equipe de arbitragem. 

Art.12º - A entrada dos jogadores na quadra para o aquecimento será feita tão logo ela 

esteja livre e liberada pela equipe de arbitragem/delegado e coordenador de quadra e 

modalidade. 

Art.13º - Os casos omissos e excepcionais serão resolvidos pela coordenação da 

modalidade e comissão executiva da LIGA ESCOLAR. 
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